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تر شدن عمر ماهی قرمز ارائه  راهکار طلايی برای طولانی  ١٠در اين مطلب 
 .شده است

ترين  سفره هفت سين نوروز ما ميهمان کوچکی دارد که به شاد 
بخشد. ماهی های آغازين سال حس شادابی و زندگی می روز

قرمز، ماهی گلی يا ماهی عيد، اينکه نامش چيست چندان اهميتی  
ندارد؛ موضوع مهم اين است که اين موجود زنده دوست داشتنی 

سال نيز   ٢۵سال دارد که به  ١٠تا   ۵طول عمری برابر باحد اقل 
 .رسدمی 

تواند به  شود می طول ماهی قرمز که به آن گُلد فيش نيز گفته می 
سانتی متر برسد. احتمالا شگفت زده شده ايد! زندگی  ٢۵بيش از 

روز و اندی است   ١٠اين ميهمان نورورزی، بسيار بيشتر از آن 
 .کنيمی که اکثر ما فکر م

اما برای اينکه رسم ميزبانی را به جا آورده باشيم پيش از هر  *
 چيز بهتر است به چندين پرسش پاسخ دهيم. مکان مناسب برای زندگی ماهی قرمز چگونه بايد باشد؟

 

توانيد به طور کامل در  ها را می هايی نياز دارد؟ پاسخ تمام اين پرسشمواد غذايی مناسب برای رشدش چيست و به چه مراقبت *
ساس بهتری داشته  بخش از اين مقاله دنبال کنيد و با مهيا کردن شرايط مناسب برای زندگی اين دوست کوچک، در کنارش اح  ۴

 .باشيد

 ای ممکن را برای نگهداری ماهی قرمز تهيه کنيدبزرگترين تنگ ماهی و ظرف شيشه*

تنگ ماهی با آن ابعاد مرسوم برای نگه داری ماهی قرمز به هيچ عنوان کافی نيست. سايز مورد نياز در کمترين حالت ممکن  *
 .ليتر است  ٢٠برای نگه داری تنها يک ماهی قرمز 

ترين ميزان مورد نياز: به ازای هر سانتی متر طول ماهی قرمز، يک تا دو ليتر آب نياز است. برای يک ماهی قرمز با  کم*
 .ليتر آب نياز داريد ١٠تا  ۵سانتی متر به ظرفی با گنجايش  ۵طول 

بيشتر به تبادل هوا به ای باشد که سطح آب دارای بيشترين مساحت باشد. سطح آب توجه داشته باشيد که شکل ظرف به گونه*
 .درون آب کمک ميکند

کنيد بهتر است بيش از دو سوم از آب پر نشود تا سطح آب بيشتری با هوا در تماس اگر از تنگ ماهی کروی شکل استفاده می *
 .باشد. سطح آب بيشتر اهميتش حتی بيش از مقدار آب بيشتر است. کمبود اکسيژن منجر به مرگ ماهی قرمز خواهد شد

 رای نگهداری ماهی قرمز کمترين تعداد ماهی با کوچکترين سايز ممکن را انتخاب کنيدب*

تعداد ماهی بيشتر با سايز بزرگتر به معنای فضای بيشتری است که برای نگهداری ماهی قرمز مورد نياز است. هنگام خريد، *
 .تر انتخاب مناسب تری خواهد بوديک ماهی قرمز چابک با رنگ روشن 



 هی را بشوييد تا ماهی قرمز بيشتر عمر کندتنگ ما*

تواند منجر به بيماری و مرگ ماهی قرمز شود. برای شستن تنگ ازهيچگونه هرگونه ناپاکی در محيط زندگی ماهی قرمز می *
 .ماده شوينده استفاده نکنيد

 برای نگهداری ماهی قرمز پيش از انداختن ماهی درون تنگ، شرايط آب را بسنجيد*

اطمينان از پاکی: کيفيت آب تنگ ماهی حکم مرگ و زندگی را برای ماهی قرمز خواهد داشت. اگر از آب لوله کشی شهری  *
کنيد فراموش نکنيد که حتما کلرزدايی شده باشد و ديگر مواد شيميايی نيز از آب زدوده شده باشد. برای اين منظور استفاده می 

ده آب آکواريوم خريداری کنيد. در غير اين صورت بهتر است يک شب اجازه دهيد که کلر  محلول "واتر کانديشِنر" يا بهبود دهن
 .موجود در آب خارج شود

بايست در شرايط  های مختلف آب تطبيق دهد، اما نوع فانتزی ماهی قرمز می تواند خود را با دمادمای مناسب: ماهی قرمز می *
 .شوددرجه سانتی گراد نگهداری  ٢٧تا  ١۵دمايی بين 

 برای طول عمر ماهی قرمز مقداری سنگريزه تميز کف تنگ ماهی بريزيد *

ها را کاملا زير  کند. پيش از استفاده سنگريزهها علاوه بر زيبايی به خنثی سازی آمونياک ايجاد شده در آب کمک می سنگريزه*
 .شير آب بشوويد

ها روز يکبار از لابلای سنگريزه ٣های ايجاد شده را هر ماندبا خريد يک مکنده ارزان قيمت (محل فروش لوازم آکواريوم) پس*
 .بيرون بکشيد

 ماهی قرمز خود را درون تنگ ماهی بيندازيد که دارای دمای يکسانی باشد *

 .بهتر است آبی که ماهی در آن قرار دارد و تنگ ماهی هر دو دارای دمای يکسانی باشند*

 و تنها برای يک بار به ماهی قرمز غذا دهيد  برای نگهداری ماهی قرمز يک روز در ميان *

شود. غذای مخصوص ماهی قرمز را در دو نوع گياهی و پر خوری بيش از کمبود مواد غذايی منجر به مرگ ماهی قرمز می *
 .حيوانی خريداری کنيد

هو و اسفناج کاملا خرد  تواند نخود فرنگی له شده بدون پوسته خارجی، سيب زمينی آب پز، کاهای خانگی مناسب می جايگزين 
 .شده باشد

تواند منجر به مرگ شود، مواد غذايی که در پنج دقيقه خورده نشده و روی برای جلوگيری از پرخوری ماهی قرمز که می 
 .سطح و کف ظرف قرار گرفته اند را از ظرف خارج کنيد

 .های خشک بهتر است ابتدا خيسانده شوندغذا

 روز تعويض کنيد  ۴تا  ٣برای نگهداری ماهی قرمز بيش از نيمی از آب تنگ ماهی را هر  

های بالا را دارا باشد؛ پاک، بدون کلر و با دمای مناسب. تعويض تمام آب آب تعويض شده بايد همان شرايط ذکر شده در گام*
 .اهد شدهای مفيد رشد يافته در آب تنگ ماهی خو تنگ ماهی باعث آسيب به باکتری

 .درصد از آب تنگ را درون ظرف ديگری بريزيد ٣٠*



 .ماهی قرمز را درون اين ظرف بيندازيد*

 .آب تنگ ماهی را خارج کنيد و با آب شير پر کنيد*

ها به هم بزنيد و اين آب را از ظرف خارج و دوباره پر کنيد. اين عمل را چندين بار تکرار با حرکت چرخشی دست سنگريزه*
 .کندها کمک می های باقيمانده لابه لای سنگريزهآب کاملا تميز شود. اين عمل به خارج شدن پسماندکنيد تا 

اکنون تمام آب را خارج کنيد و آب پاک با دمای مناسب و بدون کلر را جايگزين کنيد. (بهتر است در اين مرحله به منظور  *
دهنده استفاده کنيد در غير اين صورت آب مورد نياز را از شب قبل   کلرزدايی و بهبود شرايط آب از "واتر کانديشنر" يا بهبود

 (و خروج کلر به شرايط مناسب نزديک شود PH در جايی قرار دهيد تا از نظر دما، ميزان 

 .درصد آب باقيمانده از قبل به درون تنگ ماهی هدايت کنيد ٣٠اکنون ماهی را به همراه همان  *

 اهی را در معرض نور خورشيد قرار دهيدبرای طول عمر ماهی قرمز تنگ م*

ماهی قرمز به نور خورشيد احتياج دارد. اگر تنگ ماهی به صورت مداوم در مکانی تاريک و بدون تابش نور خورشيد باشد *
 .کندماهی قرمز عمر زيادی نمی 

قرمز را جابجا کرده و در   پس اگر سفره هفت سين شما در جايی بدور از تابش نور خورشيد است سعی کنيد گاهی تنگ ماهی *
 .مکانی قرار دهيد که نور کافی داشته باشد

 هفته يکبار تميز کنيد  ٢برای نگهداری ماهی قرمز تنگ ماهی را حداقل هر *

 .ها و سطح داخلی تنگ ماهی را بدون استفاده از مواد شوينده شيميايی بشوييدهنگام تعويض آب، هر دو هفته يکبار، سنگريزه*

ها وميزان کثيفی ظرف هر هفته يا صورتی که آب پيش از دو هفته کدر و کثيف شده است بهتر است با توجه به تعداد ماهی در *
 .حتی دو بار در هفته تميز شود

استفاده از ابعاد استاندارد و تجهيزات مناسب آکواريوم نگهداری از ماهی قرمز را به منظور تعويض مرتب آب و تميز کردن *
 .تر خواهد کرديار سادهظرف، بس

 

 


